
"Shopaholic"-Star Becky Bloomwood bekommt Konkurrenz 

Seit einer halben Ewigkeit tr?umt Katy Carter davon, endlich ihren Job als Lehrerin an den Nagel h?ngen zu k?nnen und
als Bestsellerautorin durchzustarten. Derzeit schreibt sie an einer bet?renden Liebesgeschichte - obwohl ihr Leben in
Wirklichkeit nichts mit dem ihrer Romanheldin gemein hat. Zwar hat Katy nach langer Suche in Investmentbanker
James ihren Mr. Right gefunden, aber seine und ihre Vorstellungen von Romantik gehen weit auseinander. So plant er
die Hochzeit eher aus rein karrieretechnischen und finanziellen Gr?nden, w?hrend Katy vor lauter Liebe den Himmel
voller Geigen sieht - bis eine Katastrophe ihrem Gl?ck ein j?hes Ende bereitet.

Nach einer desastr?sen Dinner-Party mit James? Vorgesetzten setzt James seine Verlobte kurzerhand vor die T?r und
beendet die Beziehung. Katy wei? vor lauter Verzweiflung nicht, wohin. Zum Gl?ck gibt es da noch Ollie, Katys besten
Freund und Kollegen, auf den stets Verlass ist. Bei ihm findet sie f?r die n?chste Zeit Unterschlupf und eine starke
Schulter zum Ausweinen. Doch die Zukunft h?lt f?r Katy noch so manche ?berraschung bereit: unter anderem eine
Begegnung mit Gabriel Winters, einem Promi auf der Suche nach Inspiration. Bevor es allerdings soweit ist, m?ssen
noch etliche H?rden ?berwunden werden. Dass James nur wenige Tage nach dem Liebesaus mit einer 18-J?hrigen wild
herumknutscht, ist dabei nur die Spitze des Eisberges.

Richtig schlimm wird es f?r Katy, als sie eines Tages pl?tzlich Gef?hle f?r Ollie entwickelt. Eigentlich w?ren die beiden
das perfekte Paar, aber er w?lzt sich lieber mit seiner neuesten Flamme durchs Bett. Er hat keine Ahnung, dass die
Freundschaft mit Katy in Gefahr ger?t und anstatt um diese zu k?mpfen, l?sst er Katy allein aufs Land fahren. Dort will
sie gleich zwei Fliegen mit einer Klappe schlagen: Am Meer will sie endlich einem Hummer die Freiheit schenken und
au?erdem will sie ihrer lieben Verwandtschaft einen l?ngeren Besuch abstatten. Schon bald wird der Urlaub stressig,
denn die Presse hat erfahren, dass Katy und Gabriel Winters eine Aff?re haben sollen. Hoffentlich liest Ollie keine
Klatschbl?tter!

"Herzst?ck mit Sahne" ist eine wundervolle und turbulente Kom?die mit Herz und die perfekte Urlaubslekt?re f?r alle
Frauen. Ruth Saberton sorgt mit ihrem Roman f?r unglaublich lustige Unterhaltung, die man einfach lieben muss.
Dieses Vergn?gen steckt voller Humor und Gef?hl und beschert dem Leser am?sante Kurzweil, die auch gerne l?nger
anhalten k?nnte. Der Genuss an diesem Buch vergr??ert sich mit jeder Seite und findet niemals ein Ende. Chick lit ist
selten so gut wie hier. Es darf beim Schn?kern geschmunzelt und gelacht werden, denn die englische Schriftstellerin
wei? ganz genau, wie man Herz und Zwerchfell bewegt.

Ruth Saberton ist eine vielversprechende Autorin, von der man noch einiges erwarten darf. "Herzst?ck mit Sahne" steht
den Romanen von Sophie Kinsella, Christina Jones und all den anderen jedenfalls in nichts nach.
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